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V Curso de
h Endocrinologia

O\?gy Pediatrica

VIERNES 25 SEPTIEMBRE

PARADOR DE
%, PROGRAMA
SAN ILDEFONSO

25-26 Septiembre 2026

AGENDA DIABETES

Coordinacién: Dra. Marta Murillo

+17:00-17:10 Bienvenida
Dra. Marta Murillo
+17:10-17:50 DM1 en estadios preclinicos: con-senso SED-SEEN-SEEP en cribado,
estadificacién y seguimiento
Dra. Nerea Itza
Dra. Marina Cid
- 17:50-18:30 Manejo de la DM1 en poblacion pediatrica: multidosis de insulina, MCG y
tecnologia inteligente
Dra. Estela Gil
Dra. Cristina Raya
+ 18:30-18:45 Pausa
- 18:45-19:25 Manejo terapéutico de la DM2 en poblacion pediatrica
Dr. Eduard Mogas
Dra. Laura Sayol
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+19:25-19:30 Turno de preguntas y cierre
Dra. Marta Murillo
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Crilo

V Curso de
h Endocrinologia

O\?gy Pediatrica

SABADO 26 SEPTIEMBRE

PARADOR DE
%, PROGRAMA
SAN ILDEFONSO

25-26 Septiembre 2026

AGENDA CRECIMIENTO

Coordinacion: Dra. Isabel Gonzalez Casado

-09:00-09:30: IA en la valoracion de nifios no respondedores y/o prediccion del
tratamiento
Dr. Antonio de Arriba

-09:30-10:00: Transicién de nifio a adulto en déficit de hormona de crecimiento
Dra. Cristina Alvarez
Dr. Julio Guerrero

- 10:00-10:30: Innovacion terapéutica en el déficit de GH
Dra. Lidia Castro

+10:30-11:00: Genética en el hipocrecimiento arménico
Dr. Jesus Argente

- 11:00-11:30: Discusioén - Todos

COFFEE BREAK: 11:30-12:00
AGENDA OBESIDAD

2026 ©Novo Nordisk A/S. ES26NNM00019

OBESIDAD INFANTIL: DEL DIAG,NC')STIC,O A LA TRANSICION. UN ENFOQUE
INTEGRAL EN ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA

Coordinacion: Dra. Cristina Azcona

+12:00-12:25: Obesidad infantil en Espafia: magnitud del problema y por qué debemos
actuar ya
Dra. Amanda Fernandez-Menéndez

+12:25-13:00: ;Como tratamos la obesidad infantil hoy? Nutricién, actividad fisica y
nuevas opciones farmacolégicas
Dra. Lucia Sentchordi

- 13:00-13:30: De la pediatria al adulto: c6mo no perder al paciente en la transicién
Dr. Gilberto Pérez

- 13:30-14:00: Intervencion practica en obesidad infanto-juvenil: implementacién de
programas multicomponente centrados en el paciente y la familia
Norma Irene Garcia

+14:00-14:30: Foro abierto - Todos
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